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Publicaties en Presentaties LEARN 2 MOVE
(versie november 2010)

2010

Wetenschappelijke artikelen
Hielkema T, Hamer  EG, Reinders­Messelink HA, Maathuis CGB, Bos AF, Dirks T,  van Doormaal

L, Verheijden JMA, Vlaskamp C, Lindeman E, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE 0­2 years:
effects of a new intervention program in infants at very high risk for cerebral pals.y; a randomized
controlled trial. BMC Pediatrics 2010 10: 76

Ketelaar M, Kruijsen AJA, Verschuren O, Jongmans MJ, Gorter JW, Verheijden J, Reinders­
Messelink HA, Lindeman E. LEARN 2 MOVE 2­3: a randomized controlled trial on the efficacy
of child­focused intervention and context­focused intervention in preschool children with cerebral
palsy. BMC Pediatrics 2010 10:80.

van Wely L, Becher JG, Reinders­Messelink HA, Lindeman E, Verschuren O, Verheijden J,
Dallmeijer AJ. LEARN 2 MOVE 7­12 years: a randomized controlled trial on the effects of a
physical activity stimulation program in children with cerebral palsy. BMC Pediatrics 2010 10: 77

Slaman J, Roebroeck ME, van Meeteren J, van der Slot WM, Reinders­Messelink HA, Lindeman E,
Stam HJ, van den Berg­Emons RJ. LEARN 2 MOVE 16­24: Effectiveness of an intervention to
stimulate physical activity and improve physical fitness of adolescents and young adults with
spastic cerebral palsy; a randomized controlled trial. BMC Pediatrics 2010 10:79.

Vakpublicaties
Reinders­Messelink HA, Hielkema T, Kruijsen AJA, van Wely L, Slaman J. LEARN 2 MOVE;

Onderzoeksprogramma, naar het effect en werkingsmechanisme van behandeling bij kinderen en
jongeren met Cerebrale Parese. Nederlands Tijdschrift voor Kinderfysiotherapie 2010; 22(65):12­
14.

BOSK Magazine (Tijdschrift Oudervereniging) 2010
Hielkema T. LEARN TO MOVE 0­2. BOSK Magazine 2010; nr 1: 36.
van Wely L LEARN 2 MOVE 7­12. BOSK Magazine 2010; nr 2: 36.
Slaman J. LEARN 2 MOVE 16­24. BOSK Magazine 2010; nr 3: 36.
Kruijssen A. LEARN 2 MOVE 2­3. BOSK Magazine 2010; nr 4: 36.

Overige publicaties:
van Wely L, Becher JG, Balemans ACJ, Dallmeijer AJ. Onderzoeksprogramma LEARN 2 MOVE,

jubileumuitgave GOUD Revalidatiefonds 2010

Presentaties and abstracts internationale congressen.
Hielkema T, Maathuis CGB,  Bos AF, Dirks JF, van Doormaal EF, Reinders­Messelink HA,

Verheijden JMA, Vlaskamp C, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE, effects of age­specific
interventions to optimise performance of mobility­related activities of children and adolescents
with cerebral palsy (CP): the age group of 0 to 2 years. Poster Impact of intervention, 22­24 april
2010, Groningen.
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Balemans ACJ, Fragala­Pinkham MA, Lennon N, Thorpe D, Boyd RN, O’Neil ME, Bjornson K,
Becher JG, Dallmeijer AJ. Systematic review of the clinimetric properties of laboratory and field
based measures of aerobic and anaerobic fitness in ambulant children with cerebral palsy. Poster
EACD 27­29 May 2010, and AACPDM 21­25 September 2010.

Presentaties landelijke/regionale/plaatselijke symposia/bijeenkomsten
Becher JG, LEARN 2 MOVE. Symposium Landelijk Innovatieprogramma Kinderrevalidatie, 18

maart 2010, Utrecht.
Hielkema T, Maathuis CGB, Bos AF, Dirks JF, Doormaal EF van, Reinders­Messelink HA,

Verheijden JMA, Vlaskamp C, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE, effects of age­specific
interventions to optimise performance of mobility­related activities of children and adolescents
with cerebral palsy (CP): the age group of 0­2 years. Poster Posterafternoon BCN, 4 februari 2010,
Groningen.

Hielkema T, Maathuis CGB, Bos AF, Dirks JF, Doormaal EF van, Reinders­Messelink HA,
Verheijden JMA, Vlaskamp C, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE, effects of age­specific
interventions to optimise performance of mobility­related activities of children and adolescents
with cerebral palsy (CP): the age group of 0­2 years. Poster VRA congres, 19 maart 2010,
Kaatsheuvel. Revalidata 2010, 32(154): 10.

Hielkema T, Maathuis CGB, Bos AF, Dirks JF, Doormaal EF van, Reinders­Messelink HA,
Verheijden JMA, Vlaskamp C, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE, effects of age­specific
interventions to optimise performance of mobility­related activities of children and adolescents
with cerebral palsy (CP): the age group of 0­2 years. BCN retreat, 25 maart 2010, Groningen.

Reinders­Messelink HA, Kruijsen AJA, Hielkema T, Slaman J, van Wely L. LEARN 2 MOVE:
Onderzoeksprogramma naar het effect en werkingsmechanisme van behandeling bij kinderen en
jongeren met Cerebrale Parese. PERRIN congres, 18 juni 2010, Utrecht.

Reinders­Messelink HA, Hielkema T, Dallmeijer A, Slaman J. LEARN 2 MOVE. Workshop
BOSKdag, 11 september 2010, Utrecht.

Presentaties aan ziekenhuizen / scholen / centra / praktijken

Hielkema T, Maathuis CGB, Dirks JF, Reinders­Messelink HA, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE
0­2

­ COPCA fysiotherapeuten, UMCG, Groningen, 29 januari en 12 februari 2010
­ kinderneurologen UMCG, Groningen, 19 februari 2010
­ fysiotherapeuten, Zwolle, 8 maart 2010
­ kinderneurologie, VUMC Amsterdam, 11 maart 2010
­ fysiotherapeuten, Groningen, 29 maart 2010
­ kinderartsen MST Enschede, 8 juli 2010

Kruijsen AJA, Ketelaar M, Verschuren O, Jongmans MJ, Gorter JW, Verheijden J, Lindeman E.
LEARN 2 MOVE 2­3

­ Presentatie RCA, Amsterdam, 1 januari 2010
­ Presentatie Revalidatiecentrum Breda, Breda, 15 maart 2010
­ Trainingsdag voor therapeuten, Rotterdam, 16 maart 2010
­ Presentatie Het Roessingh, Enschede, 29 april 2010
­ Trainingsdag voor therapeuten, Nijmegen, 26 augustus 2010
­ Trainingsdag voor therapeuten, Beetsterzwaag, 31 augustus 2010
­ Trainingsdag voor therapeuten, Enschede, 3 september 2010
­ Trainingsdag voor therapeuten, Tilburg, 9 september 2010

Slaman J, Roebroeck ME, Stam HJ, van den Berg­Emons RJ, LEARN 2 MOVE 16­24:
­ Refereerbijeenkomst Zuid West Nederland, Rijndam Rotterdam, 11 januari 2010
­ Presentatie tijdens afdelingsbijeenkomst, ErasmusMC Rotterdam, 3 juni 2010
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­ Refereermiddag MUSC Sportgeneeskunde, ErasmusMC Rotterdam, 9 september 2010

Van Wely L, Becher JG, Balemans ACJ, Dallmeijer AJ. LEARN 2 MOVE 7­12:
­ Kinderteam Afdeling Revalidatie, VU medisch centrum Amsterdam, 11 maart 2010.
­ Presentatie in het kader van Australisch bezoek, VU medisch centrum Amsterdam, 1 juni 2010.
­ Presentatie Revalidatie Friesland, Beetsterzwaag, 29 juni 2010.

Overige presentaties
Ketelaar M. LEARN 2 MOVE 2­3. Presentatie research­meeting CanChild. 4 februari 2010.
L2M stand op donateursdagen van het Revalidatiefonds, Beetsterzwaag 2 oktober; Utrecht 9 oktober;

Rotterdam 30 oktober, Nijmegen 28 november.

Nieuwsbrieven 2010
LEARN 2 MOVE 0­2 nieuwsbrief 4, juni 2010
LEARN 2 MOVE 2­3 nieuwsbrief 4, mei 2010
LEARN 2 MOVE 7­12 nieuwsbrief 2, april 2010
LEARN 2 MOVE 16­24 nieuwsbrief 1, juni 2010

2009

BOSK Magazine (Tijdschrift Oudervereniging) 2009
Hielkema T, Kruijsen AJA, van Wely L, Slaman J. LEARN 2 MOVE onderzoek, Mobiliteit van kind

met CP en functioneren van kind en gezin verbeteren. BOSK Magazine 2009; nr 1: 29.
Hielkema T. LEARN TO MOVE 0­2. BOSK Magazine 2009; nr 2: 36
Kruijsen AJA. LEARN 2 MOVE 2­3, Onderzoek naar behandelingen bij kinderen (2­3 jaar) met

cerebrale parese. BOSK Magazine 2009; nr 5: 36.
Slaman J. LEARN 2 MOVE 16­24, onderzoek naar de effectiviteit van een bewegingsprogramma

voor jongeren met spastische cerebrale parese. BOSK Magazine 2009; nr 4: 34.
van Wely L. LEARN 2 MOVE 7­12 Onderzoek naar een bewegingsprogramma voor kinderen

met cerebrale parese in de leeftijd 7 tot en met 12 jaar. BOSK Magazine 2009; nr 3: 36,37.

Presentaties and abstracts internationale congressen.

Hadders­Algra M, Hielkema T, Kruijsen A, van Wely L, Slaman J. LEARN 2 MOVE: Effects of age
specific interventions to optimize performance of mobility­related activities of children and
adolescents with Cerebral Palsy: a research program. Presentatie BOSK­ICPS­DACD, 5­7
november 2009, Utrecht.

Gorter JW, Hadders­Algra M, Ketelaar M, Becher J, van den Berg­Emons R, Maathuis CGB,
Jongmans MJ, Dallmeijer A, Roebroeck M, Lindeman E: Learn to Move (L2M): Effects of age­
specific interventions to optimise performance of mobility­related activities of children and
adolescents (age 0­24 years) with cerebral palsy (CP). A research program. CP­congres 2009
Sydney.

Hielkema T, Maathuis CGB,  Bos AF, Dirks JF, van Doormaal EF, Reinders­Messelink HA,
Verheijden JMA, Vlaskamp C, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE, effects of age­specific
interventions to optimise performance of mobility­related activities of children and adolescents
with cerebral palsy (CP): the age group of 0 to 2 years. Poster BOSK­ICPS­DACD, 5­7 november
2009, Utrecht.

Kruijsen AJA, Ketelaar M, Verschuren O, Jongmans MJ, Gorter JW, Verheijden J, Lindeman E.
LEARN 2 MOVE 2­3: Efficacy of Child­focused intervention and context­focused intervention on
the performance of mobility­related and self­care activities in toddlers (2­3 years) with Cerebral
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Palsy. Poster BOSK­ICPS­DACD, 5­7 november 2009, Utrecht.
Slaman J, van den Berg­Emons HJG, Roebroeck ME, van Meeteren J, van der Slot WM, Hilberink S,

Verheijden J, Stam HJ. LEARN 2 MOVE 16­24: Effects of an age specific intervention to
stimulate mobility­related activities and improve physical fitness of adolescents with spastic
Cerebral Palsy, a study design. Poster BOSK­ICPS­DACD, 5­7 november 2009, Utrecht.

van Wely L, Becher JG, Scholtes VAB, Verschuren O, Verheijden J, Dallmeijer AJ.
LEARN 2 MOVE 7­12: Effectiveness of an activity stimulation program on performance of mobility

and lifestyle in school­aged children with Cerebral Palsy. Poster BOSK­ICPS­DACD, 5­7
november 2009, Utrecht.

Presentaties landelijke/regionale/plaatselijke symposia/bijeenkomsten
Ketelaar M, Becher JG, Roebroeck M, Willems M. Communication between professionals and

researchers. A workshop on bridging the gap between research and practice. VRA congres 29­30
oktober 2009.

Lindeman E, Hadders­Algra M, Ketelaar M, Becher J, Berg­Emons R vd, Gorter JW: Learn to Move
(L2M): Effects of age­specific interventions to optimise performance of mobility­related activities
of children and adolescents (age 0­24 years) with cerebral palsy (CP). A research program. VRA­
congres 2008.

Reinders­Messelink HA, Kruijsen AJA, Renkema W. LEARN 2 MOVE (L2M), wetenschappelijk
onderzoek en de kinderfysiotherapeut als professional. NVFK congres, 14 november 2009,
Utrecht.

Ketelaar M, Kruijsen AJA. LEARN 2 MOVE 2­3. Presentatie bijeenkomst kinderrevalidatieartsen
Vroegbehandeling. Utrecht, 20 maart 2009.

van Wely L, Becher JG, Balemans ACJ, Dallmeijer AJ. LEARN 2 MOVE 7­12: Opzet en eerste
ervaringen van stimuleringsprogramma voor bewegingsactiviteiten voor kinderen met cerebrale
parese. Presentatie Symposium “Kinderen met cerebrale parese: beloop en behandeling”, VU
medisch centrum Amsterdam, 25 november 2009.

Presentaties aan ziekenhuizen / scholen / centra / praktijken

Hielkema T, Maathuis CGB, Bos AF, Dirks JF, Doormaal EF van, Reinders­Messelink HA,
Verheijden JMA, Vlaskamp C, Hadders­Algra M. LEARN 2 MOVE 0­2

­ kinderartsen, ZGT Almelo, 26 januari 2009
­ neonatologen en kinderartsen, Isala Klinieke Zwolle, 24 februari 2009
­ neonatologen, UMCG Groningen, 3 maart 2009
­ kinderartsen, Martini Ziekenhuis Groningen, 5 maart 2009
­ kinderartsen, Stadskanaal, 9 maart 2009
­ kinderartsen, Heerenveen, 13 maart 2009
­ kinderartsen en consultatiebureauartsen, Drachten, 17 maart 2009
­ kinderartsen, Sint Lucas Ziekenhuis Winschoten, 17 maart 2009
­ kinderartsen Sionsberg Dokkum, 27 maart 2009
­ kinderartsen Spaarne Ziekenhuis Hoofddorp, 16 april 2009
­ kinderartsen Diaconessehuis Meppel, 21 april 2009
­ kinderartsen Hoogeveen, 29 juni 2009
­ kinderartsen Sint Lucas Andreas Ziekenhuis Amsterdam, 2 juli 2009
­ kinderartsen Deventer ziekenhuis, 14 augustus 2009
­ neonatologen en kinderneurologen VUMC Amsterdam, 26 oktober 2009
­ kinderartsen Medisch Centrum Leeuwarden, 2 november 2009
­ fysiotherapeuten Emmen/Ruinerwold, 26 november 2009

Kruijsen AJA, Ketelaar M, Verschuren O, Jongmans MJ, Gorter JW, Verheijden J, Lindeman E.
LEARN 2 MOVE 2­3

­ Presentatie Revalidatiecentrum De Hoogstraat, Utrecht, 25 juni 2009
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­ Trainingsdag voor therapeuten, Utrecht, 1 september 2009
­ Presentatie Revalidatiecentrum Rijndam, Rotterdam, 15 september 2009
­ Presentatie Revalidatiecentrum Tolbrug, Den Bosch, 1 oktober 2009
­ Presentatie Sint Maartenskliniek, Nijmegen, 8 oktober 2009

Slaman …  volgt nog

van Wely L, Becher JG, Balemans ACJ, Dallmeijer AJ. LEARN 2 MOVE 7­12:
­ Brainstorm met ouders van kinderen met CP, VU medisch centrum Amsterdam, 12 januari 2009.
­ Brainstorm met kinderfysiotherapeuten, VU medisch centrum Amsterdam, 14 januari 2009.
­ Presentatie Mytylschool De Regenboog, Haarlem, februari 2009.
­ Workshop fitness training, voor kinderfysiotherapeuten, Kinderfysiotherapiepraktijk Uithoorn, 14

mei 2009.
­ Presentatie Mytylschool Amsterdam, 3 juni 2009.
­ Presentatie Mytylschool De Ruimte, Bergen, 4 juni 2009.
­ Workshop fitness training en registreren, voor kinderfysiotherapeuten, Medisch Trainingscentrum

Mijdrecht, 9 juni 2009.
­ Workshop fitness training en registreren, voor kinderfysiotherapeuten van Mytylschool De Ruimte,

Bergen, 24 september 2009.

Overige presentaties
Hadders­Algra M: voordracht over 'Evaluation of Early Intervention in Children at High Risk for

Developmental Motor Disorders: a Challenging Enterprise" werkbezoek CanChild, Hamilton,
Canada, 13 november 2009.

Nieuwsbrieven 2009
LEARN 2 MOVE 0­2 nieuwsbrief 1 kinderartsen, januari 2009
LEARN 2 MOVE 0­2 nieuwsbrief 2 kinderartsen, juni 2009
LEARN 2 MOVE 0­2 nieuwsbrief 1 ouders, februari 2009
LEARN 2 MOVE 0­2 nieuwsbrief 2 ouders, september 2009
LEARN 2 MOVE 0­2 nieuwsbrief 3 december 2009
LEARN 2 MOVE 2­3 nieuwsbrief 1, december 2008
LEARN 2 MOVE 2­3 nieuwsbrief 2, juli 2009
LEARN 2 MOVE 2­3 nieuwsbrief 3, december 2009
LEARN 2 MOVE 7­12 nieuwsbrief 1, maart 2009

Overige publiciteit
Gebouwenloop VUMC, L2M op VU­radio. Amsterdam, 24 oktober 2009


